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Nr UMOWY ....ccvvvvvveennnns

UMOWA
UDZIAtU W 10. BEZPLATNYCH GODZINACH SESJI COACHINGOWYCH

Zawarta W dniu ....ceceeeeeeeineieeneeneen e pomiedzy:

Fundacja Instytut Spraw Obywatelskich (INSPRO) z siedzibg w todzi, wpisang do rejestru
stowarzyszenn, innych organizacji spotecznych i zawodowych, fundacji oraz samodzielnych
publicznych zaktadéw opieki zdrowotnej Krajowego Rejestru Sgdowego pod nr 0000191928,
o numerze NIP 7251872505, o numerze REGON 473224144, reprezentowang przez llone Pietrzak —
wiceprezesa Fundacji, zwang dalej Realizatorem,

NrPESESL v, , reprezentujgca/-ym pPodmiot ..........cceeeuereeeeeeeeierieece e e
..................................................... (nazwa podmiotu), zwang/-ym dalej Uczestnikiem.

81

1. Przedmiotem umowy sg warunki uczestnictwa w coachingu w ramach projektu , Osrodek
Wsparcia Ekonomii Spotecznej Centrum KLUCZ".

2. Projekt jest wspotfinansowany jest ze sSrodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Priorytetu IX Wt3aczenie spoteczne, Dziatanie IX.3 Rozwdj ekonomii spotecznej, Poddziatanie
IX.3.1 Miejsca pracy w sektorze ekonomii spotecznej Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa tdédzkiego na lata 2014-2020.

§2
1. Uczestnik potwierdza, ze zapoznat sie z Regulaminem Projektu i zobowigzuje sie do jego
przestrzegania.
2. Uczestnik oswiadcza, iz spetnia wymogi okreslone w Regulaminie Projektu. Potwierdza, ze dane
osobowe oraz dane reprezentowanego podmiotu podane w formularzu zgtoszeniowym oraz
innej dokumentacji Projektu sg prawdziwe.

§3
Uczestnik ma prawo do:
1. odbycia tacznie 10-ciu godzin bezptatnych spotkan coachingowych;
2. minimum dwdch spotkan osobistych (pierwsze i ostatnie) oraz pozostatych spotkan odbywanych
za pomocg komunikatora Skype (chyba, ze w uzgodnieniu z coachem oraz Realizatorem zostanie
przybrana inna dogodna forma coachingu);
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petnej informacji nt. procesu coachingowego oraz stylu i metod pracy coacha;

pisemnego uzgodnienia zasad pracy z coachem oraz ich podpisania, podczas pierwszego
spotkania coachingowego;

realizacji procesu, zgodnie z etykg zawodu coacha;

pracy nad celem/tematem, ktory Uczestnik, w toku procesu sam/-a wybierze;

petnej poufnosci przebiegu procesu, jezeli Uczestnik zrobi takie zastrzezenie, podczas 1-go
spotkania z coachem;

informacji o ustaleniach, pomiedzy Realizatorem a coachem, a dotyczacych tréjstronnego
procesu coachingowego;

indywidualnego ustalania z coachem terminéw spotkan coachingowych, przy czym proces
coachingowy powinien trwaé¢ max 3 miesigce. W uzasadnionych przypadkach czas ten moze ulec
wydtuzeniu. Odstepy pomiedzy sesjami wyniosg $rednio dwa tygodnie (czas trwania pierwszej i
ostatniej sesji — 120 minut; pozostate sesje — 90 minut kazda);

zgtaszania swoich uwag i zastrzezen, co do sposobu realizacji coachingu bezposrednio do
Realizatora Projektu oraz coacha.

Uczestnik zobowiazuje sie do przestrzegania Regulaminu Projektu oraz do:

1.
2.
3.

regularnego uczestnictwa w spotkaniach coachingowych;

posiadania dostepu do komunikatora internetowego Skype oraz stuchawek do Skype;

odbycia pierwszego i ostatniego spotkania coachingowego w formie osobistej; wypetnienia
niezbednej dokumentacji projektowej;

udziatu w badaniu ewaluacyjnym do 4 tygodni po odbyciu ostatniego spotkania;

podpisywania listy wykorzystanych godzin coachingu;

bezzwtocznego poinformowania Realizatora i coacha o ewentualnym spdznieniu badz
niemoznosci zjawienia sie na coachingu.

§4
W uzasadnionych sytuacjach Strony mogg przetozy¢ termin spotkania coachingowego,
informujgc o tym coacha/Uczestnika, nie pdzniej niz na 24 godziny przed planowanym terminem
spotkania.
W przypadku nie odbycia wczesniej umoéwionej sesji, z powodow nagtych i niezaleznych od
Stron procesu, Strony zobowigzujg sie zrealizowa¢ spotkanie, w ciggu kolejnych 3 dni.
Nieobecnos¢ Uczestnika na spotkaniu bez uprzedniego zgtoszenia tego coachowi, co najmniej 6
godzin przed terminem spotkania, uznane bedzie za odbycie spotkania coachingowego.
Uczestnik jest wéwczas zobowigzany potwierdzic¢ na liscie obecnosci udziat w takim spotkaniu.
Za koncowy rezultat procesu coachingowego odpowiedzialny jest Uczestnik, czyli Klient procesu.

§5
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1. Wszelkie zmiany niniejszej umowy wymagajg zachowania formy pisemnej pod rygorem

niewaznosci.

2. Umowa moze byc¢ rozwigzana przez kazdg ze Stron w przypadku razgcego naruszenia warunkow

umowy przez kazdg ze Stron ze skutkiem natychmiastowym.

3. W sprawach nieuregulowanych umowa zastosowanie majg przepisy Kodeksu Cywilnego.

4. Wszystkie spory mogace wynika¢ z niniejszej

umowy rozstrzygane bedg przez Strony

polubownie. W razie niemoznosci polubownego rozwigzania sporu, Strony poddadzg go pod

rozstrzygniecie sadu witasciwego dla siedziby Realizatora Projektu.

5. Umowe sporzadzono w dwodch jednobrzmigcych egzemplarzach, po jednym dla Uczestnika

coachingu i dla Realizatora.

Podpis Uczestnika

Fu ndusze promuje
Europejskie omuie
Program Regionalny todzki
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Podpis Realizatora

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny
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